
流程 ：注册美区  Apple ID → 支付宝  PockytShop 买礼品卡  → 充值到  Apple ID 余额  → ChatGPT App 先订
Plus → 升级  Pro 5x → Plus $20 自动退回余额（约  1 天内）

实付 ：需准备  $120 余额（ $20 Plus + $100 Pro）， Plus 退款后实际  ¥620-685

引用 来源 日期

完整小白教程， chong
渠道掉了后研究官方充值

2115700 @justindoit 2026-05-05

升级  Pro 后不到一天  $20 自动退回余额 同上  @Gloomy 2026-05-08

PockytShop 买礼品卡没问题，先付
$19.99再付 $100退 $19.99

2186351 @lmjy 2026-05-16

美区  AppStore 礼品卡充值大概  ¥685
含手续费

2060640 @66King99 2026-05-23

埃及区大概  ¥630 同上  @Wood_s 2026-05-23

稳定用了大半年没被封，建议固定家宽  IP 2138288 @Germa 2026-05-09

工行  Visa 卡绑不上，推荐  PockytShop 2186351 @lmjy 2026-05-16

ChatGPT 不收税，只有  Claude 才收 2060640 @fly_zhanzhan 2026-04-28

注意 ：必须先订  Plus 再升级  Pro，无直接购买  Pro 的选项。

流程 ：注册  Fiat24 钱包  → 充值  USDC → 在  chatgpt.com 官网直接订阅  Pro 5x

数据来源： LINUX DO 社区帖子逐层楼实读， 2026-05-29 整理“

????Apple ??????~¥620-685?? ??
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GPT Pro 5x ????????2026.03-
05?
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核心优势 ：官方正价订阅，比  Apple 礼品卡便宜约  ¥60，无需苹果设备

引用 来源 日期

核心教程： 20x=150U≈¥1035，
5x=91U≈¥620。 Fiat24/N26/Ether Fi
可付，国内  Visa/MC 被拒，
Wise/Revolut 被拒

2096165 @agi_is_coming 2026-05-01

焚诀：油猴脚本无需菲律宾 /埃及  IP，美国
IP 即可，账单填俄勒冈免税州

2098158 @fangyuan99 2026-05-02

Fiat24 注册完整教程 1495502 —

一次成功订阅  Pro 20x 实操记录 2127716 @JUk1 2026-05-06

Fiat24 注册 +焚诀配合使用 2146062 @Ling_Jing 2026-05-08

支付界面手动改埃及 +免税州地址即可 2128487 @humengqi 2026-05-06

注意 ： Fiat24 需要  KYC 认证。原帖作者强调不要转载怕渠道被封。国内  Visa 单币信用卡实测被拒。

流程 ：安卓手机挂美国节点  → Google Play 切美区  → 绑国内  Visa/Mastercard → 账单地址设免税州  →
ChatGPT App 内购

引用 来源 日期

Google Play 订阅  ChatGPT 无  Google
税（ Claude 有  25%
），推荐招行万事达借记卡

2123031 @pyxxx 2026-05-06

已这样订一年  Plus 没出过任何问题 同上  @pyxxx 2026-05-06

确认  Google Play 无  Google 税，还是
$100

同上  @lun2248u 2026-05-06

来源 ： chong 渠道、 TG 号商、跳蚤市场卖家，本质是利用漏洞 /盗刷 /黑卡批量开通

????Google Play ???~¥720 ???

???????? / ?????¥130-800?

???????¥130-300??? ???

????
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时间 Pro 5x 价格 备注 来源

2026-04-11 ¥300（无质保） 刚出现低价  pro 1943987 @anorin

2026-04-12 ¥150-200 闲鱼 /TG 渠道 1949571 @WenDavid

2026-04-13 ¥160（直充无质保） 跳蚤市场实测 1959034 @dongyue1058

2026-04-28 ¥110-180 chong 渠道  ¥180，最低见过
¥110

2077302 @canmi

2026-05-01 ¥130 基本  3 天一封号 2093761 @dateamayuri

2026-05-03 ¥140-220 渠道涨价 /断货 2102868 @lyrx

2026-05-11 ¥260（闲鱼代充） 第四天被清退 2155003 @liehu523521

情况 日期 来源

Plus 成品号  ¥7，存活  3 天 2026-04-13 1959034 @dongyue1058

Plus ¥8，一次没用就挂了 2026-04-13 同上  @Loster

Pro 5x 直充  ¥160， 5/4 大封禁后死 2026-04-13 同上  @dongyue1058

¥2.8 日抛号  20 个， 3 小时封完 2026-04-28 2077302 @enda

¥5 Plus 26 个，当晚封  12 个 2026-04-28 同上  @enda

chong 渠道  Pro 5x， 5/1 大封杀  4 天掉了 2026-05-03 2102868 @lyrx

闲鱼  ¥260 代充  Pro 5x，第四天被清退 2026-05-11 2155003 @liehu523521

日期 事件 来源

2026-04-30 chong 渠道全面退款， Plus/Pro 20x
停售， Pro 5x 暂可用

2087839 @wztxy

2026-05-01 大封杀，低价渠道大面积死亡 2102868

2026-05-03 低价  Pro 全面断货，剩余涨价至  5x ¥220
/ 20x ¥330

同上  @lyrx

来源 ：闲鱼卖家、跳蚤市场商家，本质是用别人的支付方式帮你充到你的账号上，收取服务费
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类型 价格 本质 来源

无质保 ¥400-500 漏洞渠道代充 1837785 @geniusk 2026-
03-27

有质保 ¥700-800 号商代充，承诺掉包补 同上  @geniusk 2026-03-27

正价代充 ~¥800 找人代充的服务费 2093761 @dateamayuri
2026-05-01

官方自充 ¥620-685 Apple 礼品卡自己充 方案一

情况 日期 来源

闲鱼  ¥700 代充  Pro 5x， 隔天封号
，账单是  ilovepdf 伪造的

2026-04-22 2028415 @gaofei

@Coca_Cola 反应： 700？？？自己充才
¥680，为什么不自己充

2026-04-22 同上

@terryote：用正价的钱买了个问题号，
$100 商家不会贴钱给你充

2026-04-22 同上

@hhglow：闲鱼不允许充值  gpt
，没确认收货直接找客服退款稳赢

2026-04-22 同上

结论 来源 日期

¥700-800 代充  =
花正价的钱买问题号，不如自己充

2028415 @Coca_Cola 2026-04-22

商家不会贴钱给你充，大概率用的是非正
规渠道的卡

同上  @terryote 2026-04-22

质保  =
赌卖家没跑路，批量封号时卖家必然跑路

2102868 @outgoing 2026-05-03

封号不质保只退部分，掉订阅才质保， "
质保也是个坑 "

2077302 @nanthen 2026-04-28

买过大佬质保  team
号，过几天大佬跑路被封禁

1943987 @fgozxy 2026-04-11

结论 来源 日期

有可能被封，前几天用小号买了一个  2
天就被封了

1944888 @baodiZzz 2026-04-11
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结论 来源 日期

非正规渠道都有可能封号，用小号搞 同上  @Squatter 2026-04-11

反代使用  80%
触发可疑，不处理大概率封号

1943987 @biubiubiu999 2026-04-11

告诉买家不允许反代和共享，特别容易触
发风控

同上  @Drug（卖家） 2026-04-11

结论 来源 日期

无质保  Pro 5x 不如买  10 个无质保  Plus
（价格和稳定性都不占优）

2021361 @sandleft 2026-04-21

但官方渠道例外：官方  Pro 5x 比  10
个官方  Plus 便宜

同上 2026-04-21

纯性价比： Pro 20x 最划算，其次  Plus 同上 2026-04-21

不要买质保，尤其是  Pro
不要买质保，除非能走闲鱼

1969234 @HLiny 2026-04-15

本质都是卡  bug
，要死全死，号商一定选择跑路

同上  @hqt 2026-04-15

方案 价格 稳定性 风险 适合场景

① Apple 礼品卡 ¥620-685 ✅  非常稳 极低 长期使用，有  iPhone

② Fiat24 官网 ~¥620 ✅  非常稳 低 愿意折腾注册  Fiat24

③ Google Play ~¥720 ✅  稳 低 有安卓 +国际卡

④-a 低价渠道 ¥130-300 ❌  3天 ~1月 极高 临时急需，用完即弃

④-b 正价代充 ¥700-800 ⚠️ 不确定 中高 不想折腾但存在造假风
险

长期自用 ：方案一（ Apple 礼品卡）最省心，方案二（ Fiat24）最便宜
短期高强度 ：方案四 -a ¥130 买一个， 3 天内蹬完额度就算赚，但 绝对不要用大号
不想折腾想找人代充 ：方案四 -b ¥700-800，但社区案例证明 花正价的钱买到问题号的概率不低
，且闲鱼账单可造假（ ilovepdf 导出）。既然都要花  ¥700+，不如自己花  10 分钟用  PockytShop

??????????

????

??
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充  ¥685，零中间商零风险
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